
 

 

 

 

 

 

МЕНЮ  

на  16 февраля 2023г. 
 

 

ЗАВТРАК 

№ рец. по сбор. Наименование блюд 
Цена 

руб 

вес блюда (гр) 
Энергет. ценность 

ккал 

7-11 л 
12-18 

л 
7-11 л 12-18 л 

120/2017м 
суп молочный с макаронными 

изделиями 
36 250 300 150,00 180,00 

14/2017м масло порциями 13 10 10 66 66 

П.Т печенье топленое молоко 12 30 30 139,2 139,2 

701/2010м хлеб пшеничный 6,54 40 40 96,52 96,52 

379/2017м  кофейный напиток с молоком 18 200 200 112,56 112,56 

  Итого за завтрак 85,54 530 580 564,3 594,3 

 

ОБЕД 

№ рец. 

по сбор. 
Наименование блюд Цена руб 

вес блюда 

(гр) 

Энергет. 

ценность 

ккал 

12-18 лет 12-18 лет 

101\2017м 

Суп картофельный с крупой 

(пшено) 
8 

250 
116,4 

259\2017м Жаркое по домашнему 30 250 396,87 

376\2017м Чай с Каркаде 14 200 60 

701\2010м Хлеб пшеничный  3 50 116,9 

702\2010м Хлеб ржано-пшеничный 3 60 137,94 

  Итого за обед 58,00  810 828,1 

 

ЗА РОДИТЕЛЬСКУЮ ПЛАТУ 

№ рец.  по 

сбор. 
Наименование блюд Цена 

вес блюда 

(гр) 

Энергет. 

ценность 

295/332/2017М 

биточки, котлеты куриные с 

соусом сметанным с луком 31,00 60/20 147,85 

171\2017м 

каша рассыпчатая гречневая с 

маслом 17,00 
120 210 

376/2017м чай с сахаром 10,00 200 60 

701/2010м хлеб пшеничный 2,00 20 53,20 

  Итого 60 420 471,050 

 

 

 

 


