
 
 



1. Общие положения 

1.1. Положение о родительском контроле организации и качества питания обучающихся 

разработано на основании: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 

273-ФЗ: 

- Методических рекомендаций МР 2.4.0180-20 Роспотребнадзора Российской 

Федерации «Родительский контроль за организацией горячего питания детей в 

общеобразовательных организациях» от 18.05.2020 г. 

1.2. Организация родительского контроля организации и качества питания обучающихся 

может осуществляться в форме анкетирования родителей и детей (Приложение 1) и 

участии в работе общешкольной комиссии. 

1.2.1. Комиссия по контролю за организацией питания обучающихся осуществляет свою 

деятельность в соответствии с порядком доступа законных представителей обучающихся  

в школьную столовую МКОУ Купцовской СШ (Приложение 2),  законами и иными 

нормативными актами Российской Федерации, Уставом школы. 

1.2.2. Комиссия по контролю за организацией питания обучающихся является постоянно-

действующим органом самоуправления для рассмотрения основных вопросов, связанных с 

организацией питания школьников. 

1.2.3. В состав комиссии по контролю за организацией питания обучающихся входят 

члены Родительского комитета школы (до 4-х чел.). Обязательным требованием является 

участие в ней назначенного директором школы ответственного за организацию питания 

обучающихся. 

1.2.4. Деятельность членов комиссии по контролю за организацией питания обучающихся 

основывается на принципах добровольности участия в его работе, коллегиальности 

принятия решений, гласности. 

 

2. Задачи комиссии по контролю за организацией питания обучающихся. 

2.1. Задачами комиссии по контролю за организацией питания обучающихся являются: 

 обеспечение приоритетности защиты жизни и здоровья детей; 

 соответствие энергетической ценности ежедневного рациона питания 

энергозатратам; 

 обеспечение максимально разнообразного здорового питания и наличие в 

ежедневном 

 рационе пищевых продуктов со сниженным содержанием насыщенных жиров. 

простых 

 сахаров и поваренной соли, пищевых продуктов, обогащенных витаминами, 

пищевыми 

 волокнами и биологически активными веществами; 

 обеспечение соблюдения санитарно-эпидемиологических требований на всех этапах 

обращения пищевых продуктов (готовых блюд); 

 исключение использования фальсифицированных пищевых продуктов, применение 

технологической и кулинарной обработки пищевых продуктов, обеспечивающих 

сохранность их исходной пищевой ценности. 

 

3. Функции комиссии по контролю организации питания обучающихся 

3.1. Комиссия по контролю организации питания обучающихся обеспечивает участие в 

следующих процедурах: 

 общественная экспертиза питания обучающихся (Приложение 3): 

 контроль за качеством и количеством приготовленной согласно меню пищи; 

 изучение мнения обучающихся и их родителей (законных представителей) по 

организации и улучшению качества питания; 

 участие в разработке предложений и рекомендаций по улучшению качества 

питания обучающихся. 



 

4. Права и ответственность комиссии по контролю организации питания учащихся 

Для осуществления возложенных функций комиссии предоставлены следующие права: 

4.1. контролировать в школе организацию и качество питания обучающихся; 

4.2. получать от повара информацию по организации питания, качеству приготовляемых 

блюд и соблюдению санитарно-гигиенических норм: 

4.3. проводить проверку работы школьной столовой не в полном составе, но в присутствии 

не менее трёх человек на момент проверки; 

4.4. изменить график проверки, если причина объективна: 

4.5. вносить предложения по улучшению качества питания обучающихся; 

4.6. состав и порядок работы комиссии доводится до сведения работников школьной 

столовой, педагогического коллектива, обучающихся и родителей (законных 

представителей). 

 

5. Организация деятельности комиссии по контролю организации питания учащихся. 

 

5.1. Состав комиссии избирается на 1 год. 

5.2. Председателем комиссии является ответственный по питанию в школе. 

5.3. О результатах работы комиссия информирует администрацию школы и родительские 

комитеты, знакомит с результатами деятельности работников школьной столовой, 

педагогический коллектив, обучающихся и родителей (законных представителей). 

5.5. По итогам учебного года комиссия готовит аналитическую справку для отчёта по 

самообследованию образовательной организации. 

5.6. Заседание комиссии проводятся по мере необходимости, но не реже одного раза в 

четверть. 

5.7. Решение комиссии принимается большинством голосов из числа присутствующих 

членов путём открытого голосования и оформляется протоколом. 

 

6. Ответственность членов Комиссии 

6.1. Члены Комиссии несут персональную ответственность за невыполнение или 

ненадлежащее исполнение возложенных на них обязанностей. 

6.2. Комиссия несет ответственность за необъективную оценку по организации питания и 

качества предоставляемых услуг. 

 

7. Документация комиссии по контролю организации питания учащихся. 

7.1. Заседания комиссии оформляются протоколом. Протоколы подписываются 

председателем. 

7.2. Тетрадь протоколов заседания комиссии хранится у администрации школы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

к положению о родительском контроле 

организации горячего питания  

обучающихся в МКОУ Купцовской СШ 

 

 

Анкета школьника (заполняется вместе с родителями) 
 

Пожалуйста, выберете варианты ответов. Если требуется развернутый ответ, впишите в 

специальную строку 

 

1. Удовлетворяет ли вас система организации питания в школе? 

o Да 

o Нет 

o Затрудняюсь ответить 

 

2. Удовлетворяет ли вас санитарное состояние школьной столовой? 

o Да 

o Нет 

o Затрудняюсь ответить 

 

3. Питаетесь ли вы в школьной столовой? 

o Да 

o Нет 

 

4. Если нет, то по какой причине? 

o Не нравится 

o Не успеваю 

o Питаетесь дома 

 

5. В школе вы получаете: 

o Горячий завтрак 

o Горячий обед 

o 2-х разовое питание (завтрак + обед) 

 

6. Наедаетесь ли вы в школе? 

o Да 

o Нет 

o Иногда 

 

7. Хватает ли продолжительности перемены для того, чтобы поесть в школе? 

o Да 

o Нет 

 

8. Нравится питание в школьной столовой? 

o Да 

o Нет 

o Не всегда 

 

9. Устраивает меню школьной столовой? 

o Да 



o Нет 

o Иногда 

 

10. Если нет, то почему: 

o Не вкусно готовят 

o Однообразное питание 

o Готовят не любимую пищу 

o Остывшая еда 

o Маленькие порции 

o После обеда в школе болит живот 

o Качество еды оставляет желать лучшего 

o Очень странное меню 

o Не качественные продукты 

o Неприглядный вид у еды 

o Другое:                                                                                                          . 

 

11. Считаете ли питание в школе здоровым и полноценным 

o Да 

o Нет 

 

12. Ваши предложения по изменению меню 

 

 

13. Ваши предложения по улучшению питания в школе 

 

 

 

Спасибо за участие! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2 

к положению о родительском контроле 

организации горячего питания  

обучающихся в МКОУ Купцовской СШ 

 

Порядок проведения мероприятий по родительскому контролю за организацией 

питания обучающихся в МКОУ Купцовской СШ, а также  доступа комиссии и 

родителей (законных представителей) обучающихся  

в школьную столовую МКОУ Купцовской СШ 

 

I. Общие положения  

1.1. Порядок проведения мероприятий по родительскому контролю за организацией 

питания обучающихся в МКОУ Купцовской СШ (далее - Порядок) разработан на 

основании 

 - Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. N273-

ФЗ;  

- Федерального закона от 30.03.1999 N52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения»;  

- Методических рекомендаций Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека МР 2.4.0179-20 «Рекомендации по организации 

питания обучающихся общеобразовательных организаций» от 18.05.2020 г.; 

 - Методических рекомендаций МР 2.4.0180-20 Роспотребнадзора Российской Федерации 

«Родительский контроль за организацией горячего питания детей в общеобразовательных 

организациях» от 18.05.2020г.  

 1.2. Порядок  регламентирует взаимодействие педагогического коллектива Учреждения с 

законными представителями обучающихся в области организации питания, а также права 

и обязанности законных представителей в рамках посещения школьной столовой.  

1.3. Основными целями посещения школьной столовой законными представителями 

обучающихся являются: 

 - соблюдение прав и законных интересов обучающихся и их законных представителей в 

области организации питания и повышения эффективности организации питания в 

Учреждении; 

 - обеспечение родительского контроля в области организации питания через их 

информирование об условиях питания обучающихся; 

-  взаимодействие с законными представителями обучающихся в области организации 

питания.  

 1.4. Законные представители обучающихся при посещении школьной столовой должны 

действовать добросовестно, не должны нарушать требования законодательства и 

вмешиваться в процесс питания и не должны допускать неуважительного отношения к 

сотрудникам Учреждения, сотрудникам школьной столовой, обучающимся и иным 

посетителям Учреждения.  

 

II. Порядок посещения школьной столовой  

2.1. Посещение школьной столовой законными представителями обучающихся школы 

(далее Родительский контроль) проводится на основании заявки–соглашения (приложение 

№1) и по графику, согласованному со специалистом Учреждения, ответственным за 

организацию школьного питания, и утвержденному директором Учреждения. 

 2.2. Члены родительского контроля могут быть включены в график посещения не чаще 

двух раз в месяц.  



2.3. Состав группы родительского контроля для посещения столовой - не более 4-х 

человек.  

2.4. Посещение школьной столовой осуществляется членами комиссии родительского 

контроля согласно графику посещения школьной столовой (на переменах согласно 

графику приѐма пищи).  

2.5. График посещения школьной столовой формируется на учебный год (на месяц в 

зависимости от запроса) специалистом, назначенным директором Учреждения 

ответственным за взаимодействие с членами родительского контроля за организацией и 

качеством школьного питания.  

2.6. Сведения о поступившей заявке-соглашении на посещение столовой заносятся в 

Журнал заявок на посещение столовой (приложение №2) в конце рабочего дня 

специалистом, назначенным директором школы ответственным за взаимодействие с 

членами родительского контроля за организацией и качеством школьного питания. 

Журнал должен быть прошит, пронумерован и скреплен печатью и подписью директора 

Учреждения.  

2.7. Заявка на посещение столовой подается непосредственно председателем 

родительского контроля в Учреждение не позднее одних суток до предполагаемого дня и 

времени посещения столовой. Посещение на основании заявки, поданной в более поздний 

срок, возможно по согласованию с администрацией Учреждения.  

2.8. Председатель комиссии родительского контроля уведомляет специалиста, 

ответственного за взаимодействие с членами родительского контроля за организацией и 

качеством школьного питания, в случае невозможности посещения столовой в указанное в 

графике время. Новое время посещения может быть согласовано устно.  

2.9. Заявка на посещение столовой подается на имя директора Учреждения и может быть 

сделана как в устной, так и в письменной, в том числе электронной, форме. Письменные 

заявки прикладываются к Журналу заявок на посещение школьной столовой.  

2.10. Заявка должна быть рассмотрена или директором, или иным уполномоченным 

лицом Учреждения не позднее одних суток с момента ее поступления.  

2.11. Результат рассмотрения заявки незамедлительно (при наличии технической 

возможности для связи) доводится до сведения председателя родительского контроля по 

указанному им контактному номеру телефона. В случае невозможности посещения 

столовой в указанное в заявке время, сотрудник Учреждения уведомляет председателя 

родительского контроля о ближайшем возможном для посещения времени. Новое время 

посещения может быть согласовано с председателем родительского контроля письменно 

или устно.  

2.12. Результат рассмотрения заявки, время посещения в случае его согласования 

отражаются в Журнале заявок на посещение столовой.  

2.13. Учреждение в лице ответственного сотрудника должно:  

 информировать законных представителей обучающихся о порядке, режиме работы 

Учреждения, школьной столовой и действующих на их территории правилах поведения и 

санитарных нормах; 

  информировать законных представителей обучающихся о содержании Положения; 

  проводить разъяснения и лекции на тему посещения законными представителями 

обучающихся школьной столовой; 

  проводить с сотрудниками школьной столовой разъяснения на тему посещения 

законными представителями школьной столовой;  

 сопровождать членов комиссии родительского контроля при посещении ими школьной 

столовой, присутствовать для дачи пояснений об организации процесса питания.  



2.14. Члены родительского контроля могут оставаться в столовой и после окончания 

перемены (в случае если установленная продолжительность перемены менее 20 минут или 

для завершения в разумный срок ознакомления с процессом организации питания).  

2.15. При посещении столовой члены комиссии родительского контроля должны 

действовать в рамках конкретного запроса, указанного в заявке-соглашении. Основной 

метод работы - наблюдение.  

2.16. При посещении столовой члены комиссии родительского контроля не должны 

допускать неуважительного отношения к сотрудникам учреждения, сотрудникам 

школьной столовой, обучающимся. Не должны вмешиваться в процесс приготовления 

блюд, непосредственный процесс организации питания. Не имеют права вести 

видео/фотосъемку обучающихся, работников Учреждения и пищеблока.  

2.17. По результатам посещения членами родительского контроля составляется Акт 

проведения комиссией по контролю  за организацией питания обучающихся мероприятий 

по родительскому контролю.  

2.18. Члены родительского контроля вправе получать комментарии, пояснения 

работников школьной столовой, администрации Учреждения.  

2.19. Допуск членов родительского контроля в школьную столовую осуществляется 

после проведения термометрии и только вместе со специалистом, ответственным за 

взаимодействие с членами родительского контроля за организацией и качеством 

школьного питания. Члены комиссии родительского контроля должны быть в одноразовых 

масках и перчатках.  

 

III. Права членов комиссии родительского контроля  

3.1. Законным представителям обучающихся должна быть предоставлена возможность:  

- посетить обеденный зал, где осуществляется прием пищи;  

- наблюдать осуществление бракеража готовой продукции;  

- получить у компетентных лиц сведения об осуществленном в день посещения 

бракераже готовой продукции; 

 - наблюдать реализацию блюд и продукции основного (дополнительного) меню;  

- наблюдать полноту потребления блюд и продукции основного (дополнительного) меню;  

- ознакомиться с утвержденным меню основного и дополнительного питания на день 

посещения и утвержденным примерным меню;  

- ознакомиться с информацией о реализуемых блюдах и продукции основного и 

дополнительного меню (о стоимости в рублях, фирменном наименовании продукции 

питания с указанием способов приготовления блюд и входящих в них основных 

ингредиентов, их весе (объеме), сведениях о пищевой ценности блюд);  

- приобрести за наличный или безналичный расчет и попробовать блюда и продукцию 

основного, дополнительного меню;  

- проверить температуру и вес блюд и продукции основного, дополнительного меню;  

- реализовать иные права, предусмотренные законодательством о защите прав 

потребителей.  

 

VI. Заключительные положения  

4.1. Настоящий Порядок вступает в силу с момента утверждения и действует до внесения 

в него в установленном порядке изменений или замены новым.  

4.2. Текст настоящего Порядка размещается в сети Интернет на официальном сайте 

Учреждения.  

 

 

 



Приложение №1 

  

Заявка-соглашение на посещение столовой МКОУ Купцовской СШ 

  

1.  ФИО законных (ого) представителей (ля) 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________2. 

Запрос (цель) посещения ________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________3. 

Дата и время посещения ________________________________________________________  

4. Контактный номер телефона_______________________________________________ 

Мы(Я),_______________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

_____ _____________________________________________________________, 

обязуемся(юсь) соблюдать требования Положения о порядке доступа законных 

представителей обучающихся в столовую МКО Купцовской СШ 

Дата______________  

Подписи____________________________________ 

___________________________________________ 

____________________________________________  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2  

 

Журнал заявок на посещение школьной столовой МКОУ Купцовской СШ 

 

Дата и 

время 

поступлен

ия заявки  

 

 

Заявит

ель 

(ФИО) 

Контактн

ый 

телефон  

 

Желаем

ые дата и 

время 

посещени

я  

 

ФИО 

принявшег

о заявку  

 

Результат 

рассмотрен

ия 

Согласованн

ые дата и 

время или 

отметка о 

несогласован

ии с кратким 

указанием 

причин 

 

       

       

       

       

       

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение к Предложениям по основному содержанию Порядка доступа законных 

представителей обучающихся в организацию общественного питания в 

образовательной организации  

Обоснование. В соответствии с положениями Федерального закона от29.12.2012N 

273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (далее – ФЗ "Об образовании в РФ") 

обучающимся и их законным представителям, как участникам отношений в сфере 

образования, предоставлен ряд прав. Обучающиеся в соответствии с законодательством 

Российской Федерации о защите прав потребителей являются потребителями услуги по 

организации питания, оказываемой в образовательной организации. Образовательная 

организация должна гарантировать соблюдение прав обучающихся и их законных 

представителей, а также обеспечить раскрытие информации о питании обучающихся.            

Законные представители несовершеннолетних обучающихся имеют право знакомиться 

с содержанием образования, защищать права и законные интересы обучающихся, 

высказывать свое мнение относительно предлагаемых условий для организации обучения 

и воспитания детей и обязаны обеспечить получение ими общего образования (ст. 44 ФЗ 

"Об образовании в РФ").  

Защита прав обучающихся осуществляется обучающимися самостоятельно или через 

своих законных представителей (ст. 45 ФЗ "Об образовании в РФ"). Законодательство 

Российской Федерации не исключает доступ законных представителей обучающихся в 

образовательные организации, в том числе в расположенные в них организации 

общественного питания. Реализация прав законных представителей, а также их 

обязанностей в связи с получением обучающимися услуги по организации питания в 

образовательных организациях напрямую связана с возможностью доступа в такие 

организации общественного питания. 

 Питание неразрывно связано с образовательным процессом, так как является 

необходимым условием для организации обучения и воспитания детей и направлено на 

обеспечение охраны их здоровья. Законные представители не только имеют право, но и 

обязаны осуществлять защиту прав и законных интересов своих несовершеннолетних 

детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №3 

к положению о родительском контроле 

организации горячего питания  

обучающихся в МКОУ Купцовской СШ 

 

 

Оценочный лист комиссии по родительскому контролю 

 за организацией питания обучающихся в  
МКОУ Купцовской СШ 

 

Дата и время проведения проверки: _______________, __________________ 

Член(ы) комиссии, проводивший(е) проверку:   

             

             

               

№ 

п/п 
Показатель качества/вопрос Да Нет 

Условия для соблюдения обучающимися правил личной гигиены 

1 Имеется доступ:   

– к раковинам для мытья рук;   

– мылу и антисептикам;   

– средствам для сушки рук   

2 Обучающиеся пользуются созданными условиями   

Санитарно-техническое состояние помещений для приема пищи 

3 Помещение для приема пищи чистое   

4 Уборка помещений для приема пищи проводится после каждого 
приема пищи 

  

5 Качественно ли проведена уборка помещений для приема пищи на 
момент работы комиссии 

  

6 Насекомые, грызуны и следы их жизнедеятельности в помещениях ля 

приема пищи отсутствуют 

  

7 Обеденные столы чистые (протертые)   

8 Обеденные столы и стулья без видимых повреждений   

9 На столовых приборах и столовой посуде отсутствует влага   

10 Столовая посуда без сколов и трещин   

Режим работы помещений для приема пищи 



11 Имеется утвержденный график приема пищи обучающимися   

12 Предоставление горячего питания обучающимся осуществляется в 
соответствии утвержденным графиком приема пищи 

  

Рацион питания 

13 Имеется утвержденное меню основного питания для всех возрастных 
групп и режимов функционирования 

  

14 Количество обязательных приемов пищи соответствуют 

продолжительности, либо времени нахождения ребенка в 

образовательной организации 

  

15 Ежедневное меню размещено для ознакомления родителей   

16 Факты исключения или замены блюд при сравнении основного меню с 
ежедневным не выявлены 

  

17 В рационе присутствуют запрещенные продукты и блюда   

18 Блюда подают детям в соответствии с температурой, указанной в 

технологических картах 

  

Культура обслуживания 

19 Работники пищеблока, осуществляющие раздачу готовых блюд, одеты 
в санитарную одежду 

  

20 Внешний вид и подача блюд эстетичен, вызывает аппетит   

 

Член(ы) комиссии: 

   

 ____________________ /_______________________________________ 

 

 ____________________ /_______________________________________ 

 

 ____________________ /_______________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АКТ ПРОВЕРКИ № ____ 

комиссией по родительскому контролю за организацией питания обучающихся в 

МКОУ Купцовской СШ 

На основании _____________________________________________________________ 

Была проведена проверка __________________________________________________ 

Время проверки:___________________________________________________________ 

Проверку провели: 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

При проведении проверки присутствовали: 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

В ходе проведения проверки: 

– выявлены нарушения: 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

– сформированы предложения: 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 

Приложения к акту: 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

Члены комиссии по родительскому контролю за организацией питания обучающихся: 

_________ / _______________ 

_________ / _______________ 

_________ / _______________ 

 


